PROPOZICE
               Okresní kolo v přespolním běhu pro 1. stupeň ZŠ
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Typ soutěže C

	                                            Všeobecná ustanovení

	Pořadatel:
	ZŠ Jablunkov

	Místo konání:
	Městský les za ZŠ Jablunkov 

	Termín konání:
	středa 8. 10. 2014

	Kategorie:
	I. a II. H +D - /ZŠ 1.stupeň/ 
Každý ročník (1. – 5. tř.) startuje samostatně

	Disciplína:
	Přespolní běh, soutěž jednotlivců

	Ředitelka závodu:
	Mgr. Eva Lysková

	Kontaktní adresa:
	Mgr. Eva Lysková, ZŠ, Lesní 190, Jablunkov 739 91

	
	tel. 606 552 147                        E-mail: e.lyskova@seznam.cz;

	Prezence:
	Do 8:30 hod. v místě soutěže.

	Finanční zabezpečení:
Startovné:
	Účastníci startují na vlastní náklady, OR AŠSK F-M  zajistí a uhradí 
2 autobusy - z Frýdlantu n. O. a F-M (viz Harmonogram dopravy).
Nevybírá se.

	Účastníci:
	Z okrskového kola do okresního kola postupují 2 nejlepší chlapci a dívky z každé kategorie, z okrsku Brušperk pouze vítěz.

Termíny a pořadatelé okrskových kol jsou na konci propozic.


	Technická ustanovení


	Podmínka účasti:
	a)Řádně vyplněná soupiska podepsaná ředitelem školy a odevzdaná 
     při prezenci.
b)Startující musí splnit dvě podmínky, příslušnost k danému ročníku 
   a současně příslušný rok narození /viz. Časový program /.

	Rozhodčí:
	Deleguje pořadatel.

	Námitky:
	Podávají se písemně nejpozději 5 minut po skončení daného běhu, ve kterém ke sporu došlo, hlavnímu rozhodčímu. Vklad 100 Kč, v případě zamítnutí propadá ve prospěch pořadatelů. 

	Ceny:
	Jednotlivci na prvních třech místech obdrží medaili a diplom.


	Čas
	Časový program:
	ročníky narození
	Délka trati (m)

	  do 8:45
	Prezence
	
	

	       8:45
	Porada vedoucích
	
	

	       9:00
	Prohlídka trati
	
	

	       9:30
	Start 1. třídy – dívky
	2008/07
	200

	       9:40
	Start 1. třídy – chlapci
	
	300

	       9:50
	Start 2. třídy – dívky
	2007/06
	300

	     10:00
	Start 2. třídy – chlapci
	
	400

	     10:10
	Start 3. třídy – dívky
	2006/05
	500

	     10:20
	Start 3. třídy – chlapci
	
	600

	     10:30
	Start 4. třídy – dívky
	2005/04
	600

	     10:40
	Start 4. třídy – chlapci
	
	800

	     10:50
	Start 5. třídy – dívky
	2004/03
	800

	     11:00
	Start 5 třídy – chlapci
	
	1000

	     11:30
	Vyhlášení výsledků
	
	


Harmonogram dopravy:
1. bus – Frýdlant n.O. , aut. nádr. (odj. 7:45 h) /nastupuje okrsek Frýdlant/; Místek, Politických obětí 

zastávka MHD na Frýdek (odj. 8:05 h); Frýdek, Na Veselé (odj. 8:15 h) /nastupuje okrsek F-M/;  Jablunkov, Městský les.
2. bus – FM, ČSD  ( odj. 8:05 h ) / nastupují okrsky okolí F-M+Brušperk/; zastávka Dobrá; Třinec 
         u 6. ZŠ Slezská (odj. 8:30 h) /nastupuje okrsek Třinec/; Jablunkov, Městský les.
Termíny a pořadatelé základních skupin /okrsků/

1. Brušperk:     25. 9., 8:30h      ZŠ Fryčovice      
   org. Martin Růža                      martin.ruza@email.cz   
         mob.: 732 663 919
2. Frýdlant:     2. 10., 8:30h      Ostravice, fotbalové hřiště
   org. Renáta Tkačová                ptkac@volny.cz               
       tel.: 558 682 111
3. okolí F-M:   30. 9., 8:30h         ZŠ Dobrá
   org. Radka Jelínková               rjelinkova@zsdobra.cz  
       mob.: 728 375 364
4. Jablunkov:  17. 9., 8:30        Městský les v Jablunkově 
   org. Eva Lysková                     e.lyskova@seznam.cz
      mob.: 606 552 147
5. Třinec:         18. 9., 8:30h      5. ZŠ Koperníkova

    org. Hana Raszková                hanka.raszkova@seznam.cz     mob.: 774 850 737

 6. F-M:             2. 10., 8:30h     hřiště u Sokolovny    
     
    org. Roman Odvářka               r.odvarka@seznam.cz     

         tel.: 555 534 103
Mgr. Hana Bekárková






Mgr. Eva Lysková
místopředseda OR AŠSK F-M





ředitel soutěže
