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PROPOZICE 
okresního kola Poháru rozhlasu
základních škol a gymnázií
    typ soutěže „B“
____________________________________________________________________





 A. Všeobecná ustanovení:

Vyhlašovatel:

MŠMT ČR, Moravskoslezský kraj
Pořadatel:
Krajské středisko volného času Juventus Karviná ve spolupráci se ZŠ Pionýrů 400 Frýdek – Místek, OR AŠSK Frýdek - Místek a atletickým oddílem Slezan Frýdek - Místek
Organizátor: 
Mgr. Klára Maštalířová 

Garant:
Mgr. Sylva Kubalová
, sylvakubalova@centrum.cz

Termín:

středa 13. května 2015


Místo konání:
atletický stadion Slezan
Kategorie:

kat. III. H, D (mladší žáci, žákyně) – ročník narození  2001, 2002, 2003



ZŠ a prima a sekunda osmiletých gymnázií



kat. IV. H, D (starší žáci, žákyně) - ročník narození 2001, 2000, 1999, 1998 




ZŠ a tercie a kvarta osmiletých gymnázií, prima a sekunda 




šestiletých gymnázií



Pro účast družstva v soutěži je nutné splnit 4 podmínky:

1. Družstvo je složeno z žáků jedné školy.

2. Členové družstva musí odpovídat stupněm školy.

3. Členové družstva musí odpovídat ročníkem narození vyhlášené soutěži.

4. Žák smí v daném školním roce v daném sportu startovat pouze v jedné věkové kategorii (tento bod neplatí pro kategorii VI.).
                 Všechny tyto podmínky musí být splněny zároveň.
Přihlášky: 
do pondělí 11. 5. 2015 do 14. 00 hod. ( Příloha č. 2)


na mail:  klaram@email.cz

Organizátor potvrdí přijetí přihlášky, družstva přihlášená po termínu nemají garantovánu účast na soutěži. Soupisku potvrzenou ředitelstvím školy stačí vzít na soutěž. ( Příloha č. 3)
Časový harmonogram:
8,00 – 8,30 hod. 
prezence v den závodu v závodní kanceláři





pod tribunou stadionu, upřesnění změn v soupiskách družstev 





8,30 


technická porada 




8,45  hod.

začátek závodu




14,30 hod

předpokládaný konec soutěže
Časový pořad závodu:
Příloha č.1
Účastníci:

školy okrsků  Frýdek – Místek, Brušperk, Frýdlant n. O
Účastnický poplatek: 

200,- na družstvo ( na školu max. 400,-- v případě vice družstev)

B. Technická ustanovení
Podmínky účasti:
Soutěž probíhá podle všeobecných soutěžních podmínek AŠSK ČR a těchto propozic.



Přihláška na soutěž a soupiska potvrzená ředitelstvím školy (Příloha č.3), evropský 


průkaz zdravotního pojištění.
Pravidla:

Závodí se podle pravidel atletiky (podrobné propozice www.poharrozhlasu.cz)




Závodník může startovat nejvýše ve dvou disciplínách a štafetě. Za družstvo mohou 


startovat 3 závodníci v jedné disciplíně, z nichž dva nejlepší bodují.




Všichni závodníci mají ve skoku dalekém, vrhu koulí a hodu kriketovým míčkem




4 soutěžní pokusy. 




Ve skoku vysokém se po celou dobu závodu zvyšuje po 4 centimetrech..




Družstvo tvoří max. 12 závodníků v jedné kategorii.




V běhu na 4x60 mohou startovat za družstvo dvě štafety, lepší boduje.

Disciplíny:

III. kat. dívky:

60 m, 600 m, dálka, výška, míček, 4x60 m




III. kat. chlapci:
60 m, 1000 m, dálka, výška, míček, 4x60 m




IV. kat. dívky:

60 m, 800 m, dálka, výška, koule 3 kg, 4x60 m




IV. kat. chlapci:
60 m, 1500 m, dálka, výška, koule 4 kg, 4x60 m





Rozhodčí:

Organizátoři zajistí kvalifikované rozhodčí atletiky..

Protesty:

Podává vedoucí družstva písemně do 10 minut po výskytu či oznámení 




příslušné události hlavnímu rozhodčímu s vkladem 200,- Kč. V případě 




zamítnutí propadá vklad ve prospěch pořadatele.
Ceny:


Vítězná družstva na 1.-3. místě obdrží poháry a diplomy.
Postup:

Vítězná družstva okresu Frýdek - Místek postupují do krajského finále.
Cestovné:

Jízdné bude závodníkům hrazeno, kupujte zpáteční jízdenky..
Pojištění:

Závodníci jsou pojištěni proti krádežím a úrazům. Vysílající složka ručí 



za zdravotní stav závodníků. Každý pedagog nese zodpovědnost za své 



družstvo a případné poškození cizího majetku bude škole, jejíž žáci 



majetek poškodili, naúčtováno v plné výši. Za cenné věci pořadatel 



neručí a nedoporučuje brát s sebou.
Upozornění:              Za chování závodníků po celou dobu závodu zodpovídá vedoucí družstva.

                                   Při vážném porušení chování závodníků (kouření, vulgární vyjadřování,

                                   ničení zařízení šaten a sportoviště aj.) bude závodník, případně celé družstvo

  

 
 vyloučeno ze soutěže. 
Další informace:
Šatny závodníků budou pod tribunou.
Slouží pouze 
k převlečení, věci si uloží na tribuně stadionu, cenné věci (peněženky, 
mobily,..) u vedoucích družstev.

Školy, které plánují se této soutěže zúčastnit, potvrdí účast školy a sdělí počet týmů  (ml. dívky, ml. hoši, st. dívky, st. hoši) na mail klaram@email.cz NEJPOZDĚJI do čtvrtku 7. května. Na základě těchto přihlášek a počtu družstev bude přihlášeným školám zaslán časový pořad a přihláška k vyplnění.
Mgr. Anna Kapečková





Mgr. Sylva Kubalová


Odd. předmětových a sportovních soutěží                      


garant okresu                                   

Příloha č.1

Příloha č. 3

Přihláška na soutěž A soupiska
(prezenční listina soutěžících a doprovodu)
	Název soutěže
Pohár rozhlasu

Frýdek – Místek 13. 5. 2015
	Věková kat.
	Hoši/dívky



	
	
	

	Školní k.
	Okrskové k.
	Okresní k.
	Krajské kolo
	Rep. fin.
	Jiné

	Název školy (ŠSK )
	Adresa (ulice, psč, obec), telefon, e-mail

	    
	

	Vedoucí, trenér (jména)
	Adresa (ulice, psč, obec)
	Rok  narození

	
	
	

	
	
	

	Poř.

číslo
	Soutěžící

(příjmení, jméno)
	Rok

 narození
	Třída
	Číslo
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Poznámka

Dresu

	
1.
	
	
	
	

	
2.
	
	
	
	

	
3.
	
	
	
	

	
4.
	
	
	
	

	
5.
	
	
	
	

	
6.
	
	
	
	

	
7.
	
	
	
	

	
8.
	
	
	
	

	
9.
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	

	11.
	
	
	
	

	12.
	
	
	
	

	13.
	
	
	
	

	14.
	
	
	
	

	15.
	
	
	
	



V
______________________
dne:
__________
Ředitelství školy potvrzuje, že žáci a žákyně uvedení na soupisce jsou žáky denního studia školy, uvedeného věku a nikdo z uvedených  žáků není osvobozen od TV a nemá III. nebo IV. zdravotní klasifikaci.
-------------------------------------------------------------------
Potvrzení příslušné 
MSL __ __ __ __ __       
rady AŠSK ČR                   

                                            registrační číslo klubu AŠSK ČR
Razítko a podpis ředitelství školy:
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